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Пояснительная записка

к учебному плану МБДОУ Раздольнинский детский сад комбинированного вида 
«Кораблик»

на 2022-2023 учебный год
. Настоящий учебный план МБДОУ Раздольнинский детский сад комбинированного вида «Кораблик» составлен в соответствии с нормативно-правовыми документами:
· Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ ( ред.от.02.07.2021г.) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм.  и  доп., вступ. в силу с 01.09.2021г.)
· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении  федерального государственного стандарта   дошкольного образования».
· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014  «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программах - образовательным программам дошкольного образования»;

· Санитарно-эпидемиологическими правилами СП 2.4.1.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», от 28.09.2021г.;
· СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  
· СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 
·  СанПиН 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»;

· Письмом  «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249

· Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2007 
      № 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных учреждений к определённому виду»;
· Положением о лицензировании образовательной деятельности, утвержденным 
      постановлением Правительства Российской Федерации от 31.03.2009 № 277;
· Уставом ДОУ;
· Договором между МБДОУ и родителями (законными представителями воспитанников).
При составлении учебного плана учитывались следующие принципы:

1. Принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребёнка и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач;

2. Принцип научной обоснованности и практической применимости;

3. Принцип обеспечения единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования дошкольников, в процессе реализации которых формируются знания, умения, навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников;

4. Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

5. Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса с ведущей игровой деятельностью предусматривает решение программных образовательных задач в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей;

6. Принцип вариативности и дифференциации предусматривает сочетание комплексной и парциальных программ, а вариативность программ обеспечивает дифференциацию и индивидуализацию педагогического процесса.

Учебный план разработан в соответствии с Основной образовательной программой МБДОУ Раздольнинский детский сад комбинированного вида «Кораблик (принята на заседании Совета педагогов протокол №1 от 31.08 2021г.) с учетом  Примерной основной общеобразовательной программой «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой а также  Адаптированной основной образовательной программой для детей с тяжелыми нарушениями речи  (принята на заседании Совета педагогов протокол №1 от 31.08 2021г.) .
Методическое обеспечение программ соответствует перечню методических изданий, рекомендованных Министерством образования РФ по разделу «Дошкольное воспитание».

Учебный  план составлен в соответствии с возрастными психофизиологическими особенностями детей и включает инвариантную и вариативную части.

Инвариантная часть (60%) учебного плана обеспечивает результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования и предусматривает реализацию образовательных программ государственного образовательного стандарта дошкольного образования:
  Вариативная часть  (40%)  учебного плана предполагает реализацию игровых занятий по дополнительному образованию в кружках ДОУ  и  направлена на поддержку образовательных областей основной части программы и приоритетных направлений деятельности ДОУ.
Кружковая работа реализуется  по следующим направлениям:

- Художественно - эстетическое развитие;

	Направления
	Название кружка
	Возраст детей

	Художественно- эстетическое, речевое, социально-коммуникативное развитие
	Кружок «Ладушки» 
	4-7 лет,



Занятия в кружках проводятся по подгруппам.
В соответствии с требованиями основной общеобразовательной программы дошкольного образования в инвариантной части Плана определено время на образовательную деятельность, отведенное на реализацию образовательных областей.

         Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных областей "Физическое развитие", "Познавательное развитие", "Социально-коммуникативное развитие", "Художественно-эстетическое развитие"  входят в расписание непрерывной образовательной деятельности. Они реализуются как в обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, так и  во всех видах деятельности:
- организованной образовательной деятельности, проводимой по расписанию согласно образовательным областям.

- образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных процессов, проводимой ежедневно (утренняя гимнастика, комплексы закаливающих процедур, гигиенические процедуры, ситуативные беседы при проведении режимных моментов, чтение художественной литературы, дежурства, прогулки);

-  самостоятельной деятельности детей, организованной ежедневно (игра, самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития)
В ДОУ функционируют 3 группы:
1) группа – разновозрастная 1-я младшая группа от 1.5  до 3 лет:
-подгруппа 1-я группа раннего возраста (с 1.5 до 2 лет)

-подгруппа 2-я группа раннего возраста (с 2 до 3 лет).
       2) группа – разновозрастная комбинированная средняя группа  с 3 до 5 лет:
-подгруппа « младшая группа» (с 3 до 4лет).

-подгруппа «средняя группа» (с 4 до 5 лет).
       3) группа –  разновозрастная  подготовительная  группа с 4 до 7 лет:

             -подгруппа «средняя группа» ( с 4 до 5 лет)

             -подгруппа «старшая группа» (с 5 до 6 лет)
             -подгруппа «подготовительная группа» (с 6 до 7 лет»)
Образовательная деятельность в разновозрастных группах проводится по подгруппам.
Максимально-допустимая нагрузка определяется   Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 Об утверждении  санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»
Учебным планом МБДОУ определяется следующая продолжительность  регламентированной ННОД ( непрерывная непосредственная образовательная деятельность): 

- подгруппа «1-я группа детей раннего возраста» (от 1,5.  до 2 лет)          –5-6 минут;   

 -подгруппа «2-ая группа раннего возраста»  (с 2 до 3 лет)                       – 8-9 минут;   

- подгруппа «Младшая группа» (от 3 до 4 лет)                                           -10-15 минут;
 - подгруппа «Средняя группа» (от 4 до 5 лет)                                            - 15-20 минут;

- подгруппа «Старшая группа» (от 5 до 6 лет)                                              -20-25 минут

- группа «Подготовительная группа» (от 6 до 7 лет)                                   -25-30 минут

Определённая учебным планом МБДОУ продолжительность регламентированной ННОД соответствует СанПиН 2.4.1.3049– 13,  п.11.9, п.11.10, п.11.11
Объем недельной образовательной нагрузки  (регламентированной ННОД ) :

- подгруппа «1-я группа детей раннего возраста» (от 1,5  до 2 лет) - 10 

- подгруппа «2-ая группа раннего возраста»  (с 2 до 3 лет)            – 10 

- подгруппа «Младшая группа» (от 3 до 4 лет)                                – 10 

- подгруппа «Средняя группа» (от 4 до 5 лет)                                  – 11

- подгруппа «Старшая группа» (от 5 до 6 лет)                                 – 14 

- группа «Подготовительная группа» (от 6 до 7 лет)                       – 15 

При этом суммарный объем недельной образовательной нагрузки  по времени с учетом продолжительности ННОД по возрастным группам составляет:

- подгруппа «1-я группа детей раннего возраста» (от 1,5  до 2 лет) – 1час.

- подгруппа «2-ая группа раннего возраста»  (с 2 до 3 лет)            – 1час.30 мин.

- подгруппа «Младшая группа» (от 3 до 4 лет)                                – 2 час.30 мин.

- подгруппа «Средняя группа» (от 4 до 5 лет)                                    – 3 час.40 мин.

- подгруппа «Старшая группа» (от 5 до 6 лет)                                    – 5 час 10 мин.

- группа «Подготовительная группа» (от 6 до 7 лет)                          –7 час. 30 мин.

Показатели суммарного объема недельной образовательной нагрузки  по времени и количеству сведены в итоговую таблицу Базисного учебного плана МБДОУ Раздольнинский детский сад комбинированного вида «Кораблик»  
Непрерывная непосредственно образовательная деятельность проводится с сентября по май (включительно) во всех возрастных группах (подгруппах).
- в подгруппе «1-я группа детей раннего возраста» (от 1,5  до 2 лет)  проводится непрерывная непосредственная образовательная деятельность в первую и во вторую половину дня (по 5-6 минут); 

- в подгруппе «2-ая группа раннего возраста»  (с 2 до 3 лет) - проводится ННОД в первую и во вторую половину дня  (по 8-9 минут);
в подгруппе «Младшая группа» (от 3 до 4 лет) объем образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает – 30 минут;
- в подгруппе «Средняя группа» (от 4 до 5 лет) объем образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает – 40 минут;

- в подгруппе «Старшая группа» (от 5 до 6 лет) объем образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает –45 минут;

- в группе «Подготовительная группа» (от 6 до 7 лет) объем образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает – 1,5 часа.

В середине ННОД обязательно проводится физкультминутка. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности  10 минут. 

В середине образовательной деятельности обязательно проводятся динамические паузы. Перерывы между образовательной деятельностью 10 минут
Цели и задачи образовательного процесса МБДОУ. 

Целью МБДОУ является создание благоприятных условий для воспитания и обучения детей, охрана и укрепление их здоровья, обеспечение интеллектуального, физического и личностного развития.

Основными задачами МБДОУ являются:

- Охранять жизнь и укреплять физическое и психическое здоровье детей

- Обеспечивать познавательное, речевое, социально-коммуникативное, художественно-эстетическое и физическое развитие детей.

- Воспитывать с учетом возрастных категорий детей гражданственность, уважение к правам и свободам человека, любовь к окружающей природе, Родине, семье;

- Осуществлять коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей;

- Обеспечивать полноценное развитие детей через взаимодействие с семьями воспитанников;

- Оказывать консультативную и методическую помощь родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей.
Организация логопедического коррекционного обучения
Коррекционная работа в логопедической группе для детей 3-5 лет осуществляется согласно  адаптированной образовательной программы для детей с тяжелыми нарушениями речи (принята на заседании Совета педагогов протокол №1 от 31.08 2021г.) 

Непосредственно образовательная деятельность проводится  1 раз в неделю и решает несколько речевых задач: обогащение и активизация словаря, формирование грамматического строя речи;  словарная работа, воспитание звуковой культуры речи и ознакомление со словом и т. д
Организация образовательного процесса

ПОДГРУППА «1 группа детей раннего возраста» (от 1,5 до 2 лет)
	Направление
	Вид непосредственно

образовательной деятельности
	Сроки проведения
	Время проведения в течение дня
	Примечание

	Познаваталь

ное
	действия с дидактическим материалом и строительным
	Сентябрь-май
	1-я, 2-я половина дня
	Образовательные области  интегрированы.



	Речевое
	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи


	Сентябрь-май
	1-я, 2-я половина дня
	

	
	
	
	
	

	Социально-коммуникативное 
	Ознакомление с социальным миром
	Сентябрь-май
	В течение дня
	

	Художественно-эстетическое 
	Музыка
	Сентябрь-май
	 1-я половина дня
	

	
	музыкальное
	Сентябрь-май
	1-я половина дня

	

	
	
	
	
	

	Физическое 

	Развитие движений
	Сентябрь-май
	1-я половина дня

	


Длительность ННОД: 5- 6 минут в первую и во вторую половину дня.                                                Формы проведения  ННОД: проводятся индивидуально и небольшими группами.       
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	
	

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	
	

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	
	

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно
	
	

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	
	

	Прогулки
	ежедневно
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра
	ежедневно
	
	

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно
	
	


Количество непосредственно образовательной деятельности в неделю: 

Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи -18 мин                                          Развитие движений -12 мин                                                                                                                     Со строительным материалом и дидактическим материалом – 18 мин                              Музыкальное-12 мин                                                                                                                           Всего:  1 час
ПОДГРУППА «1 младшая группа»  (от 2 до 3 лет)
	Направление
	Вид непосредственно

образовательной деятельности
	Сроки проведения
	Время проведения в течение дня
	Примечание

	Познаваталь

ное
	Ознакомление с предметным окружением;

Ознакомление с миром природы,
Развитие познавательно-исследовательской деятельности,

Формирование элементарных математических представлений

	Сентябрь-май
	1-я, 2-я половина дня
	Образовательные области  интегрированы.



	Речевое
	Развитие речи


	Сентябрь-май
	2-я половина дня
	В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими образовательными областями


	
	
	
	
	

	Социально-коммуникативное 
	Ознакомление с социальным миром
	Сентябрь-май
	В течение дня
	

	Художественно-эстетическое 
	Музыка
	Сентябрь-май
	 1-я половина дня
	

	
	Изодеятельность (Рисование)

	Сентябрь-май
	2-я половина дня

	

	
	Лепка
	
	
	

	Физическое 

	Физкультура
	Сентябрь-май
	1-я половина дня
	3-я ННОД на воздухе ( с учетом погодных условий)

	
	
	
	
	


Количество непосредственно образовательной деятельности в неделю: 

Познавательное развитие - 9мин
Лепка –  9мин; 

Развитие речи – 18мин;

Рисование – 9мин;

Музыка –18 мин;

Физическая культура – 27мин;

Всего – 1ч 30 мин 
Непосредственно образовательная деятельность проводится ежедневно в первую и вторую половину дня, длительностью  8 – 10 минут. 

Форма проведения: проводится по подгруппам и имеет интегрированный характер.

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	
	

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	
	

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	
	

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно
	
	

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	
	

	Конструктивно – модельная деятельность
	1 раз в неделю
	
	

	Прогулки
	ежедневно
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра
	ежедневно
	
	

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно
	
	


ПОДГРУППА «2 младшая группа»  – 3-4 года
	Направление
	Вид непосредственно образовательной деятельности
	Сроки проведения
	Время проведения в течение дня
	Примечание

	Познаваталь

ное
	 Ознакомление с предметным окружением;

Ознакомление с миром природы,;

Формирование элементарных математических представлений;

Развитие познавательно-исследовательской деятельности,

	Сентябрь-май
	1-я половина дня
	Образовательные области  интегрированы.



	Речевое
	Развитие речи


	Сентябрь-май
	1-я половина дня
	

	
	
	
	
	

	Социально-личностное 
	Ознакомление с социальным миром
	Сентябрь-май
	В течение дня
	В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими образовательными областями


	Художественно-эстетическое 
	Музыка
	Сентябрь-май
	 1-я половина дня
	 

	
	Рисование

Лепка

Аппликация
	Сентябрь-май
	1-я половина дня
	Чередуются 

	Физическое 
	Физкультура
	Сентябрь-май
	1-я,2-я половина дня
	3-е на воздухе с учетом погодных условий


Количество непосредственно образовательной деятельности в неделю: 

Познавательное развитие – 30 мин;

Лепка/аппликация – 15мин (1 раз в две недели, чередуются);

Рисование –15 мин 
Развитие речи– 15мин;

Музыка – 30мин;

Физическая культура – 45мин;
Всего – 2ч 30 мин
Непосредственная образовательная деятельность проводится ежедневно в первую и вторую половину дня, длительностью 10-15 мин.
Форма проведения: проводится по подгруппам и имеет интегрированный характер.
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	
	

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	
	

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	
	

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно
	
	

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	
	

	Конструктивно- модельная деятельность
	1 раз в неделю
	
	

	Дежурства
	ежедневно ( 2-я половина года по столовой)
	
	

	Прогулки
	ежедневно
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра
	ежедневно
	
	

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно
	
	


ПОДГРУППА «Средняя группа» (4-5 лет)
(логопедическая коррекционная)
	Направление
	Вид непосредственно образовательной деятельности
	Сроки проведения
	Время проведения в течение дня
	Примечание

	Познаватель

ное
	Ознакомление с предметным окружением;

Ознакомление с миром природы,;

Формирование элементарных математических представлений;

Развитие познавательно-исследовательской деятельности,


	Сентябрь-май
	1-я половина дня
	Образовательные области  интегрированы.



	Речевое
	Развитие речи


	Сентябрь-май
	1-я половина дня
	В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими образовательными областями


	
	
	Сентябрь-май
	1-я половина дня
	

	Социально-личностное 
	Ознакомление с социальным миром
	Сентябрь-май
	1-я половина дня
	

	Художественно-эстетическое 
	Музыка
	Сентябрь-май
	1-я половина дня
	

	
	Рисование

Лепка

Аппликация
	Сентябрь-май
	1-я половина дня
	чередуются

	Физическое
	Физкультура
	Сентябрь-май
	1-я,2-я половина дня
	3 – е  на воздухе

(с учетом погодных условий)

	Логопедическое Коррекционное
	
	Сентябрь-май
	2-я половина дня
	


Количество непосредственно образовательной деятельности в неделю:

Познавательное развитие – 40 мин;

Развитие речи –20 мин
Рисование –  20 мин 
Лепка/аппликация -20 мин (чередуются)

Музыка – 40 мин
Физическая  культура – 1час
Логопедическое коррекционное -20 мин

Всего: 3 часа 40мин
Непосредственно образовательная деятельность проводится ежедневно в первую и вторую половину дня, длительностью 15 – 20 мин.

Форма проведения: проводится по подгруппам и имеет интегрированный характер.

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	
	

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	
	

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	
	

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно
	
	

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	
	

	Конструктивно - модельная деятельность
	1 раз в неделю
	
	

	Дежурства
	ежедневно
	
	

	Прогулки
	ежедневно
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра
	ежедневно
	
	

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно
	
	


ПОДГРУППА  «Старшая группа» (5-6 лет)

	Направление
	Вид непосредственно образовательной деятельности
	Сроки проведения
	Время проведения в течение дня
	Примечание

	Познаватель

ное
	Ознакомление с предметным окружением;

Ознакомление с миром природы,;

Формирование элементарных математических представлений;

Развитие познавательно-исследовательской деятельности

	Сентябрь-май
	2-я половина дня;

2-я половина дня;

1-я половина дня;


	

	Речевое
	Развитие речи


	Сентябрь-май
	1-я половина дня
	

	
	
	
	
	

	Социально-коммуникативное
	 Ознакомление с социальным миром
	Сентябрь-май
	1-я половина дня
	В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими образовательными областями


	Художественно-эстетическое 
	Музыка
	Сентябрь-май
	1-я половина дня
	

	
	Рисование

Лепка

Аппликация


	Сентябрь-май
	1-я половина дня или 2-я половина дня
	Чередуются 



	Физическое
	Физкультура
	Сентябрь-май
	1-я.2-я половина дня
	3 – е  на воздухе

(с учетом погодных условий)


	Дополнительное образование

	Социально-коммуникативное, речевое, художественно-эстетическое  развитие
	Кружок 

«Ладушки»
	Сентябрь-май
	2-я половина дня
	


Количество непосредственно образовательной деятельности в неделю:

Познавательное развитие – 44  мин;

Развитие речи – 44мин;
Рисование – 44 мин;
Лепка/ аппликация– 44 мин;
Музыка – 44 мин;
Физическая культура – 66 мин;
Кружок «Ладушки» - 22 мин

Всего: 5ч 10 мин
Непосредственно образовательная деятельность проводится  ежедневно в первую половину дня и имеет интегрированный характер, длительностью  20-25 мин, перерыв  10 минут. 

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	
	

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	
	

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	
	

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно
	
	

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	
	

	Конструктивно - модельная деятельность
	1 раз в неделю
	
	

	Дежурства
	ежедневно
	
	

	Прогулки
	ежедневно
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра
	ежедневно
	
	

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно
	
	


 ПОДГРУППА  «Подготовительная группа» (6-7 лет)

	Направление
	Вид непосредственно образовательной деятельности
	Сроки проведения
	Время проведения в течение дня
	Примечание

	Познаватель

ное
	Ознакомление с предметным окружением;

Ознакомление с миром природы,;

Формирование элементарных математических представлений;

Развитие познавательно-исследовательской деятельности,


	Сентябрь-май
	1-я половина дня
	

	Речевое
	Развитие речи


	Сентябрь-май
	1-я половина дня
	

	
	
	
	
	

	Социально-коммуникативное
	Ознакомление с социальным миром
	Сентябрь-май
	1-я половина дня
	В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими образовательными областями


	Художественно-эстетическое 
	Музыка
	Сентябрь-май
	1-я

половина дня
	

	
	Рисование

Лепка

Аппликация


	Сентябрь-май
	1-я,2-я
половина дня
	Чередуются

	Физическое 
	Физкультура
	Сентябрь-май
	1-я, 2-я половина дня
	3 – е  на воздухе

(с учетом погодных условий)

	Дополнительное образование

	Социально-коммуникативное речевое, художественно-эстетическое развитие
	Кружок 

«Ладушки»
	
	Сентябрь-май
	2-я половина дня


Количество непосредственно образовательной деятельности в неделю:

Предметное окружение. Явления общественной жизни – 30 мин;
Формирование математических представлений – 1 ч;

Рисование – 1 ч;
Развитие речи -1 час;
Лепка/Аппликация – 30 мин ;

Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию – 90 мин;

Музыкальное – 1 ч;
Кружок «Ладушки» -30 мин.
Всего: 7 час 
Непосредственная образовательная деятельность проводится по подгруппам ежедневно в первую половину дня, длительностью  25-30 мин, перерыв 10 минут, и имеет интегрированный характер. Посещение кружков детьми организуется по подгруппам, 1 раз в неделю.
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	
	

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	
	

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	
	

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно
	
	

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	
	

	Конструктивно - модельная деятельность
	1 раз в неделю
	
	

	Дежурства
	ежедневно
	
	

	Прогулки
	ежедневно
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра
	ежедневно
	
	

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно
	
	


                                                                    Учебный план

МБДОУ Раздольнинский детский сад комбинированного вида “Кораблик 

на 2022-2023 учебный год

	Вид деятельности
	Подгруппа

2-я группа раннего возраста, 1.5-2года
	Подгруппа   1 младшая группа
2-3 года
	Подгруппа

2 младшая группа
3-4 года
	Подгруппа

Средняя группа
4-5 лет
	Подгруппа

Старшая группа
5-6 лет
	Подгруппа Подготовительная  группа
6-7 лет

	Объём образовательной  нагрузки (ННОД)  в  неделю                                                                                               Познавательное развитие

	Ознакомление с предметным окружением;

Ознакомление с миром природы;

Развитие познавательно-исследовательской деятельности

    
	
	1раз в неделю/ 9 мин.
	1 раз в неделю/15 мин.

 
	1 раз в неделю / 20мин
	1 раз в неделю /  22 мин
	1 раз в неделю/ 30 мин

	ФЭМП
	    
	
	1/  15мин
	1/ 20 мин
	1/22 мин
	2/ 1 час

	Действия с дидактическим и строительным материалом
	3/18 мин
	
	
	
	
	

	Речевое развитие

	Развитие речи


	3/18 мин
	2/18 мин


	1/15 мин
	1/20 мин
	2/ 44 мин
	2/1 час

	                                                    Социально-коммуникативное  развитие

	Ознакомление с социальным миром
	В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими О.О.

	                                                 Художественно-эстетическое развитие

	Рисование
	
	1/9мин
	1/15 мин
	1/20 мин
	2/ 44 мин
	2/ 1 час

	Лепка
	
	1/ 9 мин
	1/ 15мин черед


	1/ 20 мин

черед
	1/ 22 мин

черед
	1/ 30 мин
черед

	Аппликация
	
	
	
	
	
	

	Музыка 
	2/ 12 мин
	    2/ 18 мин
	2/30мин
	2/40 мин
	2/ 44 мин
	2/ 1 ч

	
	Физическое развитие

	Физкультура 
	
	3/ 27мин
	3/ 45мин
	3/ 1ч
	3/ 66 мин
	3/1ч 30мин

	Развитие движений
	2/12 мин
	
	
	
	
	

	Логопедическое коррекционное обучение
	
	
	
	         1/20мин
	
	

	ИТОГО в неделю:
	10/1 час
	10/  1ч 30мин
	10/ 2ч 30мин
	11/  3ч40 мин 
	12/ 4ч 40 мин
	13/ 7ч ас

	Кружок  «Ладушки»
	
	
	
	
	22 мин

	30 мин

	ИТОГО в неделю:
	  
	
	   
	
	22 мин
	30 мин

	ВСЕГО:
	10/1 час
	10/1ч 30мин
	10/2ч 30мин
	11/3ч 40мин
	13/5 ч 10 мин
	14 / 7ч 



[image: image1.emf]Базисный учебный план МБДОУ Раздольнинский    детский сад  комбинированного вида «Кораблик »  на 2018  –   2019 уч. год.   Соответствует требованиям  СанПиН 2.4.1.3049  -   13 , п.11.9, п.11.10, п.11.11    

 Возрастная группа   1 гр. ранн. возраста  2 - я гр. ранн возраста  Млад. группа  Средняя группа  Старшая группа  Подготовит. группа  

    Объём  образоват.  нагрузки   (ННОД)   в   неделю    Продол - житель - ность   мин.    Объём  образоват.  нагрузки   (ННОД)   в   неделю    Продол - житель - ность   мин.    Объём  образоват.  нагрузки   (ННОД)   в   неделю    Продол - житель - ность   мин.    Объём  образоват.  нагрузки   (ННОД)   в   неделю    Продол - житель - ность   мин.    Объём  образоват.  нагрузки   (ННОД)   в   неделю    Продол - житель - ность   мин.    Объём  образоват.  нагрузки   (ННОД)   в   неделю    Продол - житель - ность   мин.  

1               

1.1  ОО Познавательное  развитие  3  18   1  9  2  30  2  40  2  44  3  90  

1.2  ОО Речевое развитие  3  18  2  18  1  15  1  20  2  44  2  60  

1.3.  ОО Социально -   коммуникативное  развитие  Интегрировано по всем образовательным областям  

1.4  ОО Художественно -   эстетическое развитие  (рисов.,  лепка/аппликация)    2  18  2  30  2  40  3  66  3  90  

 ОО Художественно -   эстетическое развитие  (музык.)  2  12  2  18  2  30  2  40  2  44  2  60  

1.5  ОО Физическое  развитие  2  12  3  27  3  45  3  60  3  66  3  90  

1.6  Логопедическое  коррекционное  обучение              

 Логопедическое         1  20      

 ИТОГО )  10  60   10  90  10  150  1 1  24 0  12  264  1 3  390  

2.  Кружковая работа              

 Кружковая работа          1  22  1  30  

 ИТОГО              

 ИТОГО:        -    ННОД в неделю     -   Недельный объём  образоват . нагрузки по  времени   мин   /  час    10      60   (1ч.00м)    10      90   (1ч.30м )    10      150   (2ч.30 м)    11      24 0   (3ч.40м)    1 3      286   (5ч10 м )    1 4      42 0   (7ч )  

   



Количество ННОД в год
	
	Возрастная группа 
	1 гр. ранн. возраста
	2-я гр. ранн возраста
	Млад. группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовит. группа

	
	
	Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  неделю
	Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  год
	Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  неделю
	Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  год
	Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  неделю
	Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  год
	Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  неделю
	Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  год.
	Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  неделю
	Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  год
	Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  неделю
	Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  год

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.1
	ОО Познавательное развитие
	3
	108
	1
	36
	2
	72
	2
	72
	2
	72
	3
	108

	1.2
	ОО Речевое развитие
	3
	108
	2
	72
	1
	36
	1
	36
	2
	72
	2
	72

	1.3.
	ОО Социально- коммуникативное развитие
	Интегрировано по всем образовательным областям

	1.4
	ОО Художественно- эстетическое развитие (рисов., лепка/аппликация)
	
	
	2
	72
	2
	72
	2
	72
	3
	108
	3
	108

	
	ОО Художественно- эстетическое развитие (музык.)
	2
	72
	2
	72
	2
	72
	2
	72
	2
	72
	2
	72

	1.5
	ОО Физическое развитие
	2
	72
	3
	108
	3
	108
	3
	108
	3
	108
	3
	108

	1.6
	Логопедическое коррекционное обучение
	
	
	
	
	
	
	1
	36
	
	
	
	

	
	Логопедическое 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	ИТОГО)
	10
	360
	10
	360
	10
	360
	11
	396
	12
	432
	13
	468

	2.
	Кружковая работа
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Кружковая работа
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	36
	1
	36

	
	ИТОГО
	
	
	
	
	
	
	11
	396
	13
	468
	14
	504


Расписание непосредственно-образовательной деятельности в разновозрастной 

1 младшей группе на 2021-2022 уч.год
	подгруппа

1-я гр.  раннего возраста


	подгруппа

2-я раннего возраста

	1
	ПОНЕДЕЛЬНИК

	
	8.40-8.46 Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи


	1
	8.50-8.59 Ознакомление с окружающим 

миром

	2
	15.30-15.36   Развитие движений


	2
	15.30-15.39  Физическая культура



	1
	ВТОРНИК

	
	8.40.-8.46   Действия с дидактическим материалом 


	1
	8.50-8.59  Рисование

   

	2
	15.30-15.36     Музыкальное

  
	2
	15.40-15.49  Музыкальное

 

	1
	СРЕДА

	
	8.40-8.46   Расширение ориентировки в окружающем  и развитие речи


	1
	8.40-8. 49   Развитие речи



	2
	15.30-15.36  Развитие движений


	2
	15.40-15.49  Физическая культура



	1
	ЧЕТВЕРГ

	
	8.40.-8.46 Музыкальное


	1
	8.40.-8.49 Музыкальное



	2
	15.30-15.36  Действия с дидактическим материалом 

 
	2
	15.40-15.49   Лепка



	1
	ПЯТНИЦА

	
	8.40.-8.46  Расширение ориентировки в окружающем  и развитие речи


	1
	8.40-8.49  Развитие речи



	2
	15.30-15.36   Действия со строит. Материалом


	2
	16.00-16.09   Физкультура на воздухе




Расписание непосредственно образовательной деятельности в комбинированной разновозрастной средней группе на 2021-2022 уч.год
	подгруппа

2 младшая группа
	подгруппа

средняя группа

	1
	ПОНЕДЕЛЬНИК

	
	9.00-9.15 Ознакомление с окружающим миром 

	1
	9.00-9.20 Ознакомление с окружающим 

Миром


	2
	
	2
	15.40-16.00  Логопедическое (1 подгр.)
16.10-16.30  Логопедическое (2подгр.)



	1
	ВТОРНИК

	
	9.00-9.15 Формирование элементарных математических представлений
	1
	 9.00-9.20 Формирование элементарных математических представлений

	2
	15.45-16.00 Физическая культура
  
	2
	15.45-16.05  Физическая культура
 

	1
	СРЕДА

	
	9.00-9.15 Развитие речи

	1
	9.00-9.20 Развитие речи



	2
	15.45-16.05  Музыка
	2
	15.45-16.05   Музыка

	1
	ЧЕТВЕРГ

	
	9.00-9.15 Изобразительная деятельность
	1
	9.00-9.20 Изобразительная деятельность


	2
	15.45-16.00 Физическая культура

	2
	15.45-16.05  Физическая культура


	1
	ПЯТНИЦА

	
	9.00-9.15 Лепка/аппликация
10.00-10.15 Физкультура на воздухе
	1
	9.00-9.20 Лепка/аппликация
10.00-10.20 Физкультура на воздухе

	2
	15.45-16.00 Музыка
	2
	15.45-16.05 Музыка  


Расписание непосредственно-образовательной деятельности в  разновозрастной подготовительной группе на 2021-2022 уч.год
	подгруппа

средняя группа
	подгруппа

старшая группа
	подгруппа

подготовительная группа

	1
	ПОНЕДЕЛЬНИК

	
	9.00.-9.20   Ознакомление с окружающим миром

 
	9.00 – 9.22  Ознакомление с окружающим миром

  9.40.-10.02  Музыкальное


	1
	9.00-9.30   Ознакомление с окружающим миром

9.40.-10.10 Музыкальное    

	2
	15.45-16.05 Музыкальное
	15.45-16.05 Рисование
	2
	15.45-16.15 Рисование



	1
	ВТОРНИК

	
	9.00-9.20 Физическая культура

 9.40-10.00 Рисование

  
	9.00-9.22 Формирование элементарных математических представлений.

 9.40-10.02  Физическая культура


	1
	9.00- 9.30    Формирование элементарных математических представлений.

9.40-10.10    Физическая культура



	2
	
	
	2
	

	1
	СРЕДА

	
	9.00 – 9.20 Музыкальное 

9.30.-9.50 Развитие речи

     
	9.00 – 9.22  Развитие речи

9.40.-10.02      Музыкальное
	1
	9.00 – 9.30 Развитие речи

9.40.-10.10   Музыкальное

	2
	
	
	2
	15.45-16.15 Лепка/аппликация



	1
	ЧЕТВЕРГ

	
	9.00 – 9.20 Формирование элементарных математических представлений.


	9.00 – 9.22 Развитие речи

9.40 – 10.05  Физическая культура


	1
	9.00 – 9.30 Развитие речи

9.40 – 10.10 Физическая культура



	2
	15.45 – 16.05  Физическая культура


	15.45-16.10 Рисование


	2
	15.45-16.15 Рисование



	1
	ПЯТНИЦА

	
	9.00-9.20 Лепка/аппликация
	9.00-9.25 Лепка/аппликация


	1
	9.00- 9.30   Формирование  элементарных математических представлений                    

	2
	16.00-16.22 Физкультура на воздухе


	16.00-16.22 Физкультура на воздухе
	2
	16.00-16.30 Физкультура на воздухе




Программно - методическое обеспечение
образовательной деятельности

Характеристика образовательных программ

	Образовательные

    программы
	           Автор 

       программы
	Издательство,

   Год издания
	Рецензент

(Ф.И.О., учёная степень, звания
	Кем утверждена

(МО РФ, Областной экспертный совет, педсовет ДОУ)

	                             Образовательные программы, предусматривающие выполнение государственного 

                                             образовательного стандарта дошкольного образования

	«От Рождения до школы»
	 Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой
	Москва

   Мозаика-

    Синтез

     2019
	
	УМО по образованию

	«Коррекция нарушений речи»
	Филичева Т.Б., Чиркина Г.В..

Туманова Т.В., Миронова С.А.,

Лагутина А.В.
	Москва –Просвещение,

2009

  
	
	Ученый совет ГНУ «Институт коррекционной педагогики Российской академии образования»

	Парциальные программы

	Программа «Конструирование и ручной труд в детском саду» 
	Л.В.Куцакова
	Москва Мозаика- Синтез, 2019
	
	Рекомендована Министерством образования РФ

	Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» 
	И.А.Лыкова
	Москва Сфера, 2015
	
	Рекомендована Ученым Советом Института художественного образования Российской Академии образования

	«Безопасность: учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста». 
	Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б
	Санкт- Петербург «Детство- пресс», 2014
	
	Министерство общего и профессионального образования российской федерации

	
	
	
	
	


1

Базисный учебный план МБДОУ Раздольнинский  детский сад комбинированного вида «Кораблик»  на 2018 – 2019уч. год.

Соответствует требованиям СанПиН 2.4.1.3049 - 13, п.11.9, п.11.10, п.11.11



		

		Возрастная группа 

		1 гр. ранн. возраста

		2-я гр. ранн возраста

		Млад. группа

		Средняя группа

		Старшая группа

		Подготовит. группа



		

		

		

Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  неделю

		

Продол-житель-ность

мин.

		

Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  неделю

		

Продол-житель-ность

мин.

		

Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  неделю

		

Продол-житель-ность

мин.

		

Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  неделю

		

Продол-житель-ность

мин.

		

Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  неделю

		

Продол-житель-ность

мин.

		

Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  неделю

		

Продол-житель-ность

мин.



		1

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		1.1

		ОО Познавательное развитие

		3

		18 

		1

		9

		2

		30

		2

		40

		2

		44

		3

		90



		1.2

		ОО Речевое развитие

		3

		18

		2

		18

		1

		15

		1

		20

		2

		44

		2

		60



		1.3.

		ОО Социально- коммуникативное развитие

		Интегрировано по всем образовательным областям



		1.4

		ОО Художественно- эстетическое развитие (рисов., лепка/аппликация)

		

		

		2

		18

		2

		30

		2

		40

		3

		66

		3

		90



		

		ОО Художественно- эстетическое развитие (музык.)

		2

		12

		2

		18

		2

		30

		2

		40

		2

		44

		2

		60



		1.5

		ОО Физическое развитие

		2

		12

		3

		27

		3

		45

		3

		60

		3

		66

		3

		90



		1.6

		Логопедическое коррекционное обучение

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		

		Логопедическое 

		

		

		

		

		

		

		1

		20

		

		

		

		



		

		ИТОГО)

		10

		60 

		10

		90

		10

		150

		11

		240

		12

		264

		13

		390



		2.

		Кружковая работа

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		

		Кружковая работа

		

		

		

		

		

		

		

		

		1

		22

		1

		30



		

		ИТОГО

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		

		ИТОГО:  

 -  ННОД в неделю

 - Недельный объём образоват. нагрузки по времени  мин / час

		

10

		



60

(1ч.00м)

		

10

		



90

(1ч.30м)

		

10

		



150

(2ч.30м)

		

11

		



240

(3ч.40м)

		

13

		



286

(5ч10м)

		

14

		



420

(7ч)









Количество ННОД в год



		

		Возрастная группа 

		1 гр. ранн. возраста

		2-я гр. ранн возраста

		Млад. группа

		Средняя группа

		Старшая группа

		Подготовит. группа



		

		

		

Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  неделю

		

Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  год

		

Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  неделю

		

Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  год

		

Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  неделю

		

Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  год

		

Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  неделю

		

Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  год.

		

Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  неделю

		

Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  год

		

Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  неделю

		

Объём образоват. нагрузки

(ННОД)  в  год



		1

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		1.1

		ОО Познавательное развитие

		3

		108

		1

		36

		2

		72

		2

		72

		2

		72

		3

		108



		1.2

		ОО Речевое развитие

		3

		108

		2

		72

		1

		36

		1

		36

		2

		72

		2

		72



		1.3.

		ОО Социально- коммуникативное развитие

		Интегрировано по всем образовательным областям



		1.4

		ОО Художественно- эстетическое развитие (рисов., лепка/аппликация)

		

		

		2

		72

		2

		72

		2

		72

		3

		108

		3

		108



		

		ОО Художественно- эстетическое развитие (музык.)

		2

		72

		2

		72

		2

		72

		2

		72

		2

		72

		2

		72



		1.5

		ОО Физическое развитие

		2

		72

		3

		108

		3

		108

		3

		108

		3

		108

		3

		108



		1.6

		Логопедическое коррекционное обучение

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		

		Логопедическое 

		

		

		

		

		

		

		1

		36

		

		

		

		



		

		ИТОГО)

		10

		360

		10

		360

		10

		360

		11

		396

		12

		432

		13

		468



		2.

		Кружковая работа

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		

		Кружковая работа

		

		

		

		

		

		

		

		

		1

		36

		1

		36



		

		ИТОГО

		

		

		

		

		

		

		11

		396

		13

		468

		14

		504









          Расписание ННОД     МБДОУ  Раздольнинский  детский сад комбинированного вида «Кораблик»  2021 – 2022  уч. год     







                       

                 
















































































































